Como fazer um planeta melhor?
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Manual vivo ¢ como se pode chamar a iniciativa contendo as 50 dicas para enfrentar alguns
dos desafios mais significantes da atualidade vinculados a ecologia. O movimento Planeta
Sustentavel ¢ uma iniciativa cujas pretensdes estdo focadas na minimizagdo dos impactos do
comportamento do homem sobre o meio ambiente. O manual procura orientar o melhor
comportamento na rua, em casa, no trabalho e na vida pessoal e reine um conjunto de acdes muito
simples de serem aplicadas. A iniciativa da Editora Abril - que ja conta com a parceria de diversas
empresas -  ja esta disponivel na grande rede mundial (www.planetasustentavel.com.br) e esta
aberta a sugestoes. Assim, os interessados em compartilhar suas experiéncias positivas, ou seja,
acodes que possam torna-lo um cidaddo sustentavel, podem colaborar com a constru¢do do manual
tornando-o mais eficaz como instrumento basico que possa nos levar a uma radical mudanga de
atitude em relacao a utilizagdo dos diversos recursos naturais. Por isso o manual € vivo, ¢ verde e
tende a atingir a maturidade a partir da participacao de todos os interessados.

As dicas ja disponiveis englobam agdes nas areas de: reciclagem, coleta seletiva e estdo
vinculadas aos ambientes de energia, negocios, urbanismo, consumo, lixo, desenvolvimento, saude
e educacdo. Gestos simples que podem produzir grandes grandes resultados, esta ¢ a tese central do
manual. E, como garantir o sucesso da iniciativa? Aculturamento € a resposta. Sem a participagao
de todos e sem o reconhecimento de que os problemas complexos, vinculados ao meio ambiente,
podem ser eliminados com atitudes simples nas suas origens, a iniciativa do Movimento Planeta
Sustentavel pode ir a pique. Assim, agdes basicas do cotidiano como; fazer seu dinheiro trabalhar
em favor de causas nobres (sustentaveis), andar menos de elevador, convencer os mais céticos de
que atitudes simples podem auxiliar a mudar o mundo, que a utilizag@o de papel reciclado em casa e
na sua empresa pode evitar o desmatamento, que viver mais com a luz natural ¢ mais saudavel e
econdmico, e outras tantas, podem ser extremamente representativas para a saide do planeta.

Entretanto, apesar de todas as dicas serem importantes, ter consciéncia de que o futuro do
planeta e das proximas geragoes dependem das agdes que praticamos hoje, € o ponto de partida para
o sucesso desta iniciativa. Assim, atendendo aqui a uma das 50 dicas proposta, este artigo procura
estimular a divulga¢do do proprio manual. Afinal, vocé ja sabe o que fazer com o seu 6leo de
fritura? Ja possui uma pequena horta no seu vaso? Ja usa uma sacola de pano para ir as compras?
Nao? Entdo vocé ainda nao possui cidadania sustentavel.
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